
 

 大泉特養便り第221号 
 

大泉特別養護老人ホーム 電話 03-5387-2201 

             令和 4年 12月 9日発行 編集：津波古 

日本のコロナ感染者世界最多週続く・・・ 

 新型コロナウイルス感染症第 8波の影響は、当施設にもすぐにやって

きてしまいました。10月より再開していたベランダ面会ですが、1か

月余りで中止となってしまい予約をされ楽しみにされていたご家族、お

客様には残念なお知らせとなってしまい申し訳ございません。 

 オミクロン対応型ワクチン接種について、お客様は接種終了し、職員

も順次進めています。職員自身の体調管理も行いながら、お客様の生活

を守るために、感染症対策をした上での介護サービスの提供をさせてい

ただいております。 

 今後も皆さまには、感染症対策の継続をお願いするしかなく大変心苦

しい限りではございますがどうぞよろしくお願いいたします。 

 

ご家族アンケートへのご協力ありがとうございました。多くの方にご

協力いただき 79％の回収率となりました。別紙にて集計結果を同封し

ていますのでご覧ください。 

 

 



事故防止検討委員会からの取り組み報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは。 

事故防止検討委員会では、お客様が安全安心でお過ごしいただけるように 

「レベル 4の事故減少」 

を目標にしています。 

レベル 4とは、治療が必要な事故の事です。 

取り組み内容は主に下記の 2点です。 

① ヒヤリハットや日々の「気づき」「気にかけ」で「防げたはずの事故」を減らす。 

→日々の「気づき」を記録し情報を共有。ミニフロア会議を適宜開催し、多職種と連携

しながらお客様の変化に合わせた支援、環境を提供していく。 

 

②ミス・ルール違反の事故の減少。 

→リハビリ委員主体の「介護技術点検」、スキンケア委員主体の「排せつ技術点検」、事

故防止検討委員主体の「センサー使用方法点検」を実施。 

ミス・ルール違反は個人の課題ではなくチームの課題と捉え事故に繋がる要因を検証し

具体的で対応可能な対策を挙げ同じ事故を起こさないよう職員の意識を高めていく。 

その他にも今年度からは WEB研修を取り入れています。研修内容は事故防止だけで

なく認知症ケア、看取りケア、自立支援、感染予防など介護現場で必要とされる内容

で、毎月全職員が受講し知識や技術の向上を図っています。 

 

その結果、上半期は昨年度より転倒転落ずり落ち事故や内出血などの外傷事故が減

少し、レベル 4事故の減少に繋げることができました！ 

 

今後もお客様が安全安心に毎日を笑顔でお過ごしいただけるようチーム一丸となっ

て取り組んでいきます！！ 

 



ふれあい 
 

 

 

 

 

 

職員インタビュー第 21弾！機能訓練指導員 広瀬あかねさんに伺いました 

 

〇この仕事を志した理由を教えてください 

 福祉の仕事をする前までは企業などで働いていましたが、夫が癌を患い突然介護が始まりまし

た。病院の先生に言われるがままに福祉用具を揃え、自宅で看取りました。きちんと出来なかった

悔しさ、今後生きていく上で自分には価値ある体験が必要だと思い、介護の道に進みました。 

最初に勤めていたデイサービスで身体を壊して辞めていく職員が多くいたのが残念で、私が機能

訓練指導員になって助けたいと思い、働きながら専門学校に通い作業療法士の資格をとりました。

事業団はデイサービスで勤務し今年から特養に異動になりました。 

 

〇仕事内容や職場の魅力について教えてください 

 学生時代に配食サービスのボランティアをしていたことがあって夫婦で認知症の方やお金の心

配をされる方がいました。お年寄りの方と関係が出来てくると素敵な夕日の景色のプレゼントをい

ただいたことがありました。 

特養のお客様は介護が必要ですが歩んできた人生や生き様を見せていただけることは勉強にな

ります。機能訓練では機能の向上を狙うだけではなく、その人にとってどのように豊かに過ごして

もらうか、姿勢のわずかな角度が違うだけで良い表情につながるのが良いと思います。若い職員の

吸収力、成長のスピードは早く多職種連携がチームで出来たときはやりがいを感じます。 

 

〇あなたにフォーカス！（自由にどうぞ） 

 保育園に通っていた頃に父親を看取った娘ももうすぐ 

二十歳になるのでお祝いに一緒にお酒を飲むのを楽しみ 

にしています。娘との共通の趣味は韓流ドラマで家では 

K-POPが流れています！ 

コロナ禍でおうち時間が増え、料理、洗濯、掃除、 

お花の水やりを丁寧に楽しくやっています。コーヒ 

ーも好きでドリップ教室に 2か所通い美味しく淹れられ 

るようになりました！ 

 

 

 

 

 



 

お知らせとお願い 

 

令和 4年 12月 9日現在 

 

◆ケアカンファレンス（特養のお客様） 

   ケアカンファレンスについては、感染症対策に伴い 

ご家族、代理人の方の出席はご遠慮いただいています。 

ケアカンファレンス前には、担当より本人の生活に対しての 

ご家族（代理人）の意向を書面でお伺いしますので 

対応をよろしくお願いいたします。 

ケアカンファレンス後に、ケアプラン、各計画書を送付いたします 

ので、ご同意の上、ご返送をお願いいたします。 

 

◆ケアプラン、計画書等のサインと返送のお願い 

   介護保険制度の中でお客様、代理人のサインが必要となる書類があ

ります。郵送された場合は、サインの上、お早めに返送をお願いいた

します。返送が必要な書類は以下の通りです。 

・ケアプラン、モニタリング 

・個別機能訓練計画書 

・栄養ケア計画書 

・褥瘡対策に関するケア計画書 

・排せつ状態に関する支援計画書 

 

 

現在、面会は、WEB・ベランダともに中止となっています。 

施設へ来所される際は、感染症予防のために、手洗い・検温・マス

ク着用をお願いします。 

   なお、発熱（37、0度以上）・咳・吐き気・下痢などの症状のある

方は施設への立ち入りは、ご遠慮下さい。お客様に安全な環境を提供

させていただくために、ご理解とご協力お願いします。 

 

LINE についてですが、面会専用タブレットとして使用しますので

LINE で個別のやり取りは出来かねますのでご承知おきください。 


