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年末には 2階で、年明けには 3・4階での新型コロナウイルス感染拡大の

為、面会中止をせざるを得ない状況となってしまい、皆さまには大変ご迷

惑、ご心配をおかけし申し訳ございませんでした。施設内の感染症の状況が

落ち着いてきてきましたので面会を再開します。別紙を参照してください。

引き続き、施設の感染症対策にご理解とご協力をお願いします。 

 

家族懇談会のお知らせ  
★特養ホーム入所者が対象★ 
日 時 令和 6 年 3 月 17 日（日） 

場 所 １階デイルーム 

時 間 １0：００～１１：００  

同封した「ご家族出欠票」に家族懇談会の出欠をご記入の上、2 月末日

までに返送お願いします。尚、出席は 1 人のお客様に対し、ご家族・代理

人 1 人までといたします。 

 

 

施設からの電話連絡について 

施設より、お客様の様態に変化等があった場合は、職員から連絡をさ

せていただいていますが、夜間帯の場合は固定電話ではなく 070 の発

信番号から連絡させていただくことになりますのでご承知おきください

ますようお願いいたします。 

 

 



 

 

認知症ケア委員会からのお知らせ 

 
 

今回は、昨年 10 月に開催した、「認知症ＶＲ（ヴァーチャルリアリティ）体験」の様子を紹介

します。 

 

このようにＶ

Ｒ機器を装着し、

認知症の方はど

のように物事が

見えているのか、

どのように聞こ

えているのかを

体験していただ

きました。 

 

体験した方からは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

等、様々なご意見が聞かれました。 

 

 

このような取り組みを行うことで、高齢者福祉に従事されていない方にも、認知症の周辺症状等

を理解していただき、認知症の方が安心して生活できる地域づくりを目指しています。 
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「こんな風に見えているんですね」 

 

「レビー小体型認知症って聞いたこと

はあったけど、こういうことなのね」 

 



ふれあい 
 
 

 

 

 

 

 

職員インタビュー第 35 弾！4 階介護士 有路令菜さんに伺いました 

 

〇この仕事を志した理由を教えてください 

 区内在住地元で働きたいと思っていました。練馬は公園が多くちょうど良い都会で好きです。学

生時代は、理工学部に在籍しており石神井川の水質の研究をしていました。就職先を決めるのに IT

系も考えていましたが、人と話をすることが好きなのと介護は資格がとれるのが魅力に感じまし

た。就職活動中に担当課長が就活生の為に、熱心に考えてくださったり、動いてくださるのが嬉し

くて事業団で頑張ろうと決めました。 

 

 

〇仕事内容や職場の魅力について教えてください 

 介護の仕事を始める前までは、重労働、超過勤務があるなどの良いイメージがなかったのですが、

決してそんなことはなくお客様と話をしたり一緒に過ごす時間はとても楽しいです。先輩職員や主

任も困ったことがあったらいつでも聞いてと言ってくださるので安心して働けます。介護技術もコ

ツがわかると出来ることが増えてやりがいがあります。ケアプランを見てお客様の気持ちの把握に

努めケアに関しての提案をしたり、意思表示の難しいお客様の気持ちの汲み取り方も勉強中です。

お客様に頼られた時はとても嬉しいです。 

 

 

〇あなたにフォーカス！（自由にどうぞ） 

 声優を目指していたこともあり、漫画、小説、アニメ、歌うことが好きです。昨年、入籍をし彼

とウサギ 2匹と一緒に住むようになりました。 

お祝いでいただいたウサギの自動餌あげ機を活用し 

様子を自宅にいなくてもスマートフォンで確認してい 

ます。休みの日は、ウサギグッズを販売している専門 

店にいったり石神井公園を散歩したりしています。 

来月から挙式の打ち合わせも始まるので楽しみにし 

ています。これからも大好きな練馬に住んでいきた 

いです！ 

 

 

 

 

 

 



 

お知らせとお願い 

 

令和 6 年 2 月 9 日現在 

 

 

◆ケアカンファレンス（特養のお客様） 

   ケアカンファレンスについては、感染症対策に伴い主たる 

介護者 1 名のみの参加が可能です。 

ケアカンファレンス前に、担当より本人の生活に対しての 

ご家族（代理人）の意向、カンファレンスの出席確認を書面で 

お伺いしますので対応をよろしくお願いいたします。 

ケアカンファレンス後に、ケアプラン、各計画書を送付いたします 

ので、同意いただきましたら返送をお願いいたします。 

 

◆ケアプラン、計画書等のサインと返送のお願い 

   介護保険制度の中でお客様、代理人のサインが必要となる書類があ

ります。郵送された場合は、サインの上、お早めに返送をお願いいた

します。返送が必要な書類は以下の通りです。 

・ケアプラン、モニタリング 

・個別機能訓練計画書 

・栄養ケア計画書 

・褥瘡対策に関するケア計画書 

・排せつ状態に関する支援計画書 

 

 

現在、面会は、事前予約制となっています。 

施設へ来所される際は、感染症予防のために、手洗い・検温・マス

ク着用をお願いします。 

   なお、発熱（37、0 度以上）・咳・吐き気・下痢などの症状のある

方は施設への立ち入りは、ご遠慮下さい。お客様に安全な環境を提供

させていただくために、ご理解とご協力お願いします。 

 

LINE についてですが、面会専用タブレットとして使用しますので

LINE で個別のやり取りは出来かねますのでご承知おきください。 


