
 

 

 

 

平素より関町デイサービスセンターをご利用いただき、ありがとう

ございます。 

新年に入り、比較的穏やかな陽気が続いています。雪がちらつく日

もありましたが、積もる程ではなくホッとしました。２月も厳しい寒

さにならず春を迎えることが出来ると良いですね。 

インフルエンザやノロウィルスなどの感染症も大流行とまではい

きませんが、まだ油断はできません。デイサービスにいらした時には、

手指の消毒やうがいをお願いしていますが、ぜひご自宅でもうがい・

手洗いで感染症を予防していきましょう。 

２月の行事といたしまして、３日（月）には、節分の豆まきを予定

しております。力を合わせて鬼退治です！その他、様々な活動をご用

意して、2月も皆様のご利用をお待ちしております。 
 

 

 

 

 

下記の日程で家族介護者教室を開催いたします。

日時 ： 令和年２月 2１日（金）13：30～15：00 

場所 ： 関町デイサービスセンター 職員食堂 

内容 ： 私の老い支度講座 

～自分らしい最期を迎えるために～ 

参加ご希望の方は、関町デイサービスセンターまで 

ご連絡をお願いいたします。 
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１月６日（月）・７日（火）・８日（水）の３日間、新年会を行いま

した。午前中は昨年同様絵馬作りを行い、今年一年の抱負や願いを書

いていただきました。また、今年は〝福笑い

〟にもご参加いただき、デイルーム内は大き

な笑いに包まれていました！ 

昼食は賀正盛り合わせ等、行事食を召し上

がっていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

高橋真理子（たかはし まりこ）介護士
 １１月２2日より、関町デイサービスセンターで週 2

回勤務しております、高橋真理子です。また、週 2日、

関町訪問介護事業所でもお世話になっております。 

 皆様に笑顔になっていただけるよう頑張りたいと思

いますので、どうぞ宜しくお願いいたします。 

 
編集後記 

  これからの季節に向けて、デイルーム内の壁画装飾で梅の花を飾る予定です。 

余暇時間や趣味活動時間に皆様にお手伝いしていただく事があると思いますが、 

ご協力お願いいたします。 

2020 年 2 月 1 日 
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家族介護者教室のお知らせ 
 


