
 

 

 

 

平素より関町デイサービスセンターをご利用いただき、誠

にありがとうございます。 

今年は、災害レベルの酷暑の夏でした。8 月 13 日から

19 日の間に東京で 291 人の方が熱中症で救急搬送された

とのことです。29年度の同時期と比較し、約 3倍の人数で

した。 

関町デイサービスセンターでは、6月から、手作りの熱中

症予防ドリンクを午前、午後に飲んでいただき、皆様の健康

管理に努めています。 

まだまだ暑い日が続くと思いますが、体調を崩すことがな

いよう、十分な栄養と休息を取っていただき、元気に関町デ

イにお越しいただくことを願っております。 

 

敬老会のお知らせ 
関町デイサービスセンターでは、 

9 月 17 日（月）、18 日（火）、19 日（水）に日頃の感謝

の気持ちをこめて、また皆様のこれからの健康長寿を祈念し

て「敬老会」を予定しております。 

式典を開催し、賀寿のお客様のお祝い

を皆様とご一緒に行います。 

昼食にはお祝い膳をご用意し召し上が

っていただきます。 

どうぞ、お楽しみに！ 
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8月 9日、10日、11日の 3日間、夏祭りを開催しまし

た。 

ゲームコーナーでは、射的・ヨーヨー釣りなど、行う度に

お客様や職員から大きな歓声が上がり大盛り上がりでした。 

景品として鈴当てくじを引いていただきました。 

初日の 9 日には、デイルームで鉄板を使って焼きそばを

焼き、焼きたてほやほやの焼きそばを皆様に召し上がってい

ただきました。 

 

 

 

 

 
 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

201８年 9月 1日 

社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

関町デイサービスセンター広報委員会 



 

稲穂が出てきて 

花が咲き始めました！ 
 

去年収穫したもみ殻から苗を育て、

6 月にデイのお客様に田植えをして

いただきました。今年の酷暑で無事に

育つかと心配していましたが稲穂が出

てきました。収穫が楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高松 美喜子（たかまつ みきこ）介護士 
 

５月１日よりお世話になっております。

デイサービスでのお仕事は初めてです。以

前働いていた介護施設では、デイサービス

で働く職員さんやお客様が楽しそうにレ

クレーションをされており、いつかデイサ

ービスで働きたいなと思っていました。ま

だまだ未熟ものですがよろしくお願いい

たします。 
 

 

松﨑 美美（まつざき みみ）介護士 
 

８月より関町デイサービスで介護士とし

てお仕事をさせていただいています。大勢

の方々と過ごすデイサービスは初めてのこ

とがたくさんあり、とまどいつつ楽しみな

がら勉強させていただいています。 

小物等を作ることが好きな

ので皆様と一緒に物づくり

が出来ることをめざし

ています。 
 

 

編集後記 

気温が 40 度超えをしたり、台風が上陸したりの異常気象の夏でしたが、 

トンボが飛び始めました。早く秋らしい気候になるといいですね。 

☺ 


