
令和3年4月より私たち練馬区社会福祉事業団が「はつらつセンター
関」及び「関区民ホール」の運営を担わせていただくことになりました。
コロナ禍において、様々な利用制限がある中での運営になりますが、

練馬区内にて多数の福祉施設を運営しているスケールメリットと経験を
活かし、皆様のお声を聞きながら運営してまいりたいと思います。地域
の皆様のお力も借りながら新型コロナの感染が終息したころには「皆様
の笑顔であふれている」そんな施設を目指し、職員全員が邁進してまい
ります。
どうぞよろしくお願いいたします。

はつらつセンター関
関区民ホール 所長 滝澤 久史

皆様初めまして

は つ ら つ
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緊急事態宣言、緊急事態措置を踏まえた練馬区の方針に伴い、以下の設備の
ご利用を中止・制限しています。

◆館内での飲食、湯呑み、お湯
※水分補給は可能です。飲み物はご自分でご用意してください。

◆お部屋の利用人数を50％に制限しています。

はつらつセンター関個人利用・開放事業
※必ず利用証を提示して下さい

お風呂・入浴設備

ご利用
できません

血圧計・体組成計

ご利用
できません

卓球開放
8日（木）26日（月）
13：00～16：30
場所：洋室

卓球台は1台です

筋トレ開放
毎週火曜日

15：00～16：30
機能回復訓練室

※筋トレマシン講座を
修了した方のみ対象

囲碁・将棋
月・水・金曜日

（主催事業日を除く）
13：00～17：00

場所：相談室

カラオケ開放
3日（土）17日（土）

9：00～12：00・13：00～16：30
場所：講習室

※マスク着用でお願いします
午前又は午後のどちらかを
ご利用いただけます

練馬区立はつらつセンター関
〒177-0051 
練馬区関町北 １丁目７番２号 （ 関区民センター内 ）
TEL：03-3928-1987 FAX：03-3928-1800

URL：http://www.nerima-swf.jp/
Email：seki-center@nerima-swf.jp


