
はつらつセンター関

年末は令和４年１２月２８日（水）まで開館しています。

★休館日：令和４年１２月２９日（木）～令和５年１月３日（火）

年始は、令和５年１月４日（水）から開館します。

皆さまにおかれましては、どうぞよいお年をお迎えください。

年末年始の予定について

※お申込みお問い合わせは、下記
にお願いいたします。
練馬区高齢社会対策課 介護予防係
０３－５９８４－２０９４

①いきがいデイサービス
②高齢者筋力向上トレーニング
③足腰しゃっきりトレーニング教室
④ねりまちウォーキングクラブ

      ～館内の感染予防対策に関してのお知らせ～
◆現在、館内での飲食は場所を限定して、可能としております。
  詳しくは職員にお問合せください。
◆区内の「はつらつセンター・敬老館」では、引続き入浴・入浴設備のご利用を
  中止しています。
◆この対応は、今後の感染症の拡大状況により予告なく変わる場合がございます。
  あらかじめご了承ください。

練馬区立はつらつセンター関
指定管理者　社会福祉法人練馬区社会福祉事業団
～ありのままのあなたを大切にします～

◆ご利用について◆
練馬区在住、60歳以上の方ならどなたでもご利用いただけます。
ご利用には利用登録が必要です。保険証などの公的な身分証明と、緊急時に連絡が取れる方の氏名・住所・電話番号
のメモをご持参ください。利用証を発行いたします。
他のはつらつセンター・敬老館の利用証でもご利用いただけます。
　　※お車でのご来館はご遠慮ください

はつらつセンターからのお知らせ

★関区民センター

・関区民事務所

・はつらつセンター関

・関区民ホール


