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練馬区立関区民ホール

◆うたと音楽の健康レクリエーション◆

「音楽健康指導士」の講師を迎え、カラオケコンテンツを使用した音楽レ

クリエーション。講師が映像を取入れながら楽しく運動機能を向上します。

練馬区民であれば、年齢にかかわらず一般の方もご参加いただけます。

【日時】７月２５日（火）11：00～１２：00

【募集】６月１日（土） 先着申込順

【会場】関区民ホール（２階）

【定員】７０名（窓口又はお電話でお申し込みください）

『桂文ぶん師匠 落語会』を開催しました

恒例になった「落語会」で、リピーターのファンの方々が

たくさん鑑賞されました。１００名以上のお申込みがあり

会場内も常に笑い声であふれていました。

今回は、三線の演奏グループ「パナリ組」の

皆様も出演していただき、しっとりとした

独特の音色で、心が洗われる思いでした。

★災害による施設閉鎖について★
◎関区民ホールは「帰宅困難者支援ステーション」に市営されています。また、

併設するはつらつセンターの一部施設は、「水災害時避難所」に指定されてい

ます。災害発生時には事前の告知なく施設を閉鎖することもあります。

◎その際には、閉鎖が決まり次第予約されている皆様（連絡者・

連絡者とつながらない場合は代表者）には、ご連絡いたしますが、

あらかじめご了承いただくようにお願いいたします。

◎ご協力をよろしくお願いいたします。

再告知
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