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練馬区立関区民ホール

～頭と体を動かそう～「健康長寿はつらつまつり」開催！
下記日程で、「はつらつまつり」を今年度は、午前・午後で開催すること
が決定しました。
【日時】１１月２５日（土）
【会場】メイン会場：多目的ホール（２階）

コーナー企画（２階・３階各部屋）
【申込】申込は不要で、練馬区民でした。

年齢にかかわらずどなたでもご来場いただけます。
近日中にチラシが配布されます。イベントの内容や
タイムスケジュールは配布チラシでご確認ください。
多目的ホールで開催される講座は、Ｚｏｏｍで配信し、ご自宅等
でも鑑賞いただけます。
Ｚｏｏｍでのご参加を希望される方は、メールアドレス又は
スマートフォン等から右記ＱＲコ ードを読み込んでお申込みください。

◆あなたとわたしのコンサート◆を開催しました

１０月５日 （木）に「あなたとわたしのコンサート」を開催しまし
た。懐かしい音楽と曲に合わせて一緒に歌い、終始にぎやかなイベン
トになりました。
当日は７０名を超える参加者で満足そうに「またやってね」「とっ

ても良かった」とおっしゃっていました。

★関区民ホールより★
◎区民ホールでは、令和6年3月31日に利用料減免対象有効期間を一斉に迎えま
す。現在対象となっている登録団体には8月より随時ご案内しています。
◎対象の確認手続きにお時間をいただく場合がございますので、
お早めにお手続きください。

◎同じ活動内容の団体・サークルで代表者を兼ねることはできません。
◎減免対象者となる方は、活動内容にかかわらず1団体・サークル
のみの登録になります。

◎令和5年12月28日（木）までに手続きを行っていただければ
確実に承認できます。

◎スムーズな事務処理にご協力をお願いいたします。
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