
 

  

 

（７月の予定） 

7日（水）七夕 

5日（月）訪問美容 

12日（月）理容 

13日（火）美容 

26日（月）理容 

 

（８月の予定） 

2日（月）訪問美容 

16日（月）理容 

17日（火）美容 

30日（火）理容 

不在者投票を実施しました。 

7月30日に東京都議会議員選挙の不在者投票を実施しまし

た。感染症予防を行いながら、合計 15名のお客様が投票さ

れました。 

七夕（短冊飾り） 

お客様に短冊を書いていた

だき、皆様で笹に飾りまし

た。 

「歩けるようになりたい」

「おいしい物が食べたい」

「家族に会いたい」など色々

とお願いごとを書かれてい

ました。 

職員もお客様の日常を取り

戻すことができるよう、取り

組んでいきたいと思います。 



歯ブラシの交換について（特養） 

一般的に歯ブラシは月に一回の交換が望ましいとされており、関町特

養のお客様も毎月歯ブラシの交換を行っています。 

また入れ歯もブラシを使用して磨くことを推奨されています。 

歯ブラシが足りなくなった際は担当介護士からご家族様へ連絡をし

ますので、ご用意いただくようご協力よろしくお願いいたします。 

 

調理師さんの得意メニュー 

請求書・領収書について 

 

制度改正に伴い、加算項目が増えて、請求書・領収書が読みにくい

状況にありましたので、今月より A５サイズからA4サイズに変更

いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月と 11月は調理師さんの得意メ

ニューを提供しています。 

今回は釜めしを専用の器に盛りつ

けて提供しました。実際に釜で炊く

ことはできませんが、お客様からも

「おいしかったね」とお言葉をいた

だき、 

味と視覚で楽しんでいただけまし

た。 

 

（メニュー） 

釜めし 

煮っころがし 

モロヘイヤの磯和え 

澄まし汁（あさり・三つ葉） 

フルーツ（黄桃缶） 

関町特別養護老人ホーム 

TEL03-3928-8115 

担当：生活相談員 松﨑 


