
 

 

 

 

平成27 年６月・７月 

 石神井支所からのご案内 
連絡先：石神井高齢者相談センター石神井支所 ０３－５９２３－１２５０ 
 

 

 

 

 

 

『介護何でも相談』 
  場所： 石神井敬老館 

日程：    ６月２７日(土) 

７月２５日(土) 
 

時間：午後１：３０ 

～３：３０ 
  

 

よりあい事業（体操教室） 
ボールを使った楽しい体操をします。 

日程：６月１２日（金） 

   ６月２６日（金） 

 

時間：午後２：００～３：３０ 

場所：石神井庁舎 5階会議室 
（次回 平成 27 年７月 10（金）・24（金）の予定です） 
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池田 芳江 

中谷 昭子 

はじめまして。支所勤務は

初めてのため、ゼロから学

んでいる最中です。総合事

業担当者として、高齢者の

皆様がお元気でいられるプ

ランを作っていきたいと思

います。どうぞよろしく 

お願いします。 

はじめまして。皆様のご相

談に的確にお応えできる

よう心掛けてまいります。 

よろしくお願いいたしま

す。 

職 員 紹 介 「総合事業って何？」 
平成２７年４月から「介護予防・日常生活支援

総合事業」がスタートし、区独自のサービスが

利用できるようになります。要支援１・２の方、

担当支所で行うチェックリストで該当すれば、

事業対象者として「訪問型サービス」「通所型サ

ービス」を利用することが出来ます。サービス

内容やご利用手続きにつきましては、 

各支所までご連絡下さい。 

（要支援１・２の認定を受けて 

現在サービスを利用している方は 

原則更新後からご利用頂けます。） 
 

練馬区高齢者サービスのご案内 

このホームページで、練馬区で行っている福祉 

サービスの紹介を行います。 

★サービス種類★ 

車イス・介護用ベッド貸与・緊急車いす貸与・家

具転倒防止器具取付費用助成・福祉電話・見守り

訪問・緊急通報システム・自立支援用具給付・住

宅改修・食事サービス・寝具クリーニング・布団

乾燥消毒・出張調髪・ひとりぐらし高齢者入浴証・

三療サービス・高齢者在宅生活支援事業など。 


