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田柄地域包括支援センターからのご案内 
高齢者の相談窓口 連絡先：練馬区田柄４－１２－１０  

               ☎０３-3825-2590      

 

 
 

練馬区社会福祉事業団のホームペー

ジから田柄地域包括支援センターの

過去の案内をご覧いただけます。    
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♬介護保険申請手続きが包括支援セ

ンターで行えます♪ 
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～次回茶話会の日程～ 

日程： １1月 28日 （木） 

     １2月２6日 （木） 

時間：午後２時～午後３時３０分 

場所：田柄特別養護老人ホーム 

♪柳澤 ケサ江様の作品です♪ 

牛乳パックで作りました。 

楽しみながら作りました♪ 

地域包括支援センターでは介護保険申請手続

き・更新手続きが行えます 

 

田柄地域包括支援センターでは介護保険新規申

請、更新申請の手続きが行えます。 

手続きをする際には、下記の情報が必要となりま

す。 

医療機関名・医療機関住所・医療機関の電話番号・

主治医の名前・診療科・直近の受診日・次回の受

診予定日 

 

６５歳未満の方は、介護保険申請の対象となるご

病気であることを確認させていただき、医療保険

被保険者証のコピーをとらせていただきます。 

 

あらかじめご準備のうえでご来所いただくと便利

です 

 
今月の一枚 

 

♬ 田柄地域包括支援センターでは、引き続き地域で活動

されている方の情報を募集しています。ちょっとした情報

で構いませんのでお知らせください ♬ 


