
 

 

 

令和元年 １２月 

田柄地域包括支援センターからのご案内 
高齢者の相談窓口      連絡先：練馬区田柄４－１２－１０  

                     ☎０３-3825-2590      

 

 
 

練馬区社会福祉事業団のホームペー

ジから田柄地域包括支援センターの

過去の案内をご覧いただけます。    
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今月の川柳 

 

♬田柄地域包括支援センターでは、引き続き地域で活

動されている方の情報を募集しています。ちょっとし

た情報で構いませんのでお知らせください♬ 

♪パン教室の一場面です♪ 
 

まなぽーと成増でパン教室をしています♪ 

写真はその一場面です 
 

場 所：まなぽーと成増 ３階調理室  

     板橋区成増 1-12-14 

サンデーブレッド 第 4週 日曜日 13時～16時 

パンジー 第２週 金曜日 13時～16時 

連絡先：吉村 紀子様 090-1739-0084 

 

 

おしゃべり茶話会のお知らせ♬ 

認知症の診断のついた方、日ごろ物忘れの気に

なる方、やりたい事や悩み事、楽しい事等を語り

合いませんか。家族会同時開催です 

日程： １2月 26日 （木）・ 1月 23日 （木） 

時間：午後２時～午後３時３０分 

場所：田柄特別養護老人ホーム  

 

   

 

認知症サポーター養成講座実施 
～認知症の方を身近で支えるために～ 

 

「認知症サポーター養成講座」を開催 

いたします。 

日 時 令和２年２月２５日（火） 

    午後２：００～３：３０ 

場 所 田柄地域包括支援センター会議室 

連絡先 ３８２５－２５９０ 
（梶・横塚・久木山） 
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今月の川柳 

 

 


