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２０１９年が明けました。 

平成最後の新年会です。
皆さんで美味しい食事を
食べ甘酒で乾杯をしました。 

その後、昔あそびをしたり、
おせちやお雑煮のお話を
しながら穏やかなお正月
を過ごしました。 １日（金）   美容 

２日（土）   誕生会 
３日(日)    節分 
１０日（日）  ホーム喫茶   13：30～ 
１１日（月）  理容 
１２日（火）    音楽療法 プロ 13：30～ ３階 
１８日（月）  理容 
         書道クラブ 10:00～11:00 ２階 
２0日（水）  ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 10:00～11:00 ２階 
２２日（金）  紙芝居 ２階 
２５日（月）  詩吟クラブ 10：00～11：00 ３階 
２６日（火）  音楽療法 プロ 13:30～ ２階  
２７日（水）  喫茶コーナー 
 
 
予定につきましては変更となる場合があります。 

また、インフルエンザ等の感染状況により、行事を中止
させていただくこともあります。 

獅子舞には厄病を追い払う意味があり一年の
最初に獅子舞に頭を噛まれると魔除けになり
一年をより良く過ごすことが出来るといわれて
います。田柄獅子は皆様の頭を噛ませていた
だきました。 



13日に1階で初釜
を行いました。 

お茶の先生が立
ててくださったお
抹茶を美味しくい
ただきました。 

素敵な雰囲気の
中でいただくお茶
は格別でした。 
 

４日と５日には春日神社へ初詣に行きました。 
天候に恵まれ、しばしのドライブを楽しまれていらっ
しゃいました。 

ご家族の皆様へ 

インフルエンザ流行中 
 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞとは「ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞｳｲﾙｽ」に感染して起き
ます。38℃以上の発熱、頭痛や関節・筋肉痛など全
身の症状が急に現れ、高齢の方や種々の慢性疾患
を持つ方は肺炎を伴うなど重症化することがありま
す。 
 施設内にｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞｳｲﾙｽを持ち込まない為に 
①ご面会の際は手洗い、うがいをお願いいたします。 
②施設内ではマスクの着用をお願いいたします。 
③体調がすぐれない場合のご面会はご遠慮下さい。 

今月はお客様と一緒に2月の節分に向けて鬼と梅の壁

画作りを行いました。紙を丸め貼っていく作業を行いま
したが、作業中は「これが鬼になるのかね」と鬼になる
姿が想像できなかったようで完成した鬼を見て、驚き喜
ばれていました。 


