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２日（土） 誕生会
３日（日） ひな祭り 13：30～

お茶会
６日（水） 音楽療法 アマ 13：30～ ３階
１０日（日） ホーム喫茶 13：30～
１１日（月） 理容
１３日（火） 音楽療法 プロ 13：30～ ３階
１７日（日） 家族懇談会 10：30～
１８日（月） 書道クラブ 10：00～ ２階

理容
２０日（水） ﾌﾗﾜｰアレンジメント 10：00～ ２階
２２日（金） 紙芝居 13：30～ ２階
２５日（月） 詩吟クラブ 13:30～
２６日（火） 音楽療法 プロ 13：30～ ２階
２７日（水） 喫茶コーナー

予定につきましては変更となる場合があります。

今年もロビーには7段のひな人形が飾られまし

た。職員たちで意見を出して、苦戦しながらな
んとか飾ることができました。

お客様にも見に来ていただき、「立派だね」「素
敵だね」と仰っていただき、苦労した甲斐があ
りました。



２月の行事は『節分』でしたがインフルエンザが蔓延して
しまい3階のみで行われました。

その為、今回は節分の『由来』『意味』について書きたい
と思います。

【節分の由来】
豆は「魔滅（まめ）」に通じ、無病息災を祈る意味があり
ます。 昔、京都の鞍馬に鬼が出たとき、毘沙門天のお
告げによって大豆を鬼の目に投げつけたところ、鬼を退
治できたという話が残っており、「魔の目（魔目＝まめ）」
に豆を投げつけて「魔を滅する（魔滅＝まめ）」に通じる
ということです。

【節分の意味】
節分とは本来、「季節を分ける」つまり季節が移り変わる
節日を指し、立春・立夏・立秋・立冬それぞれの前日に、
１年に４回あったものでした。ところが、日本では立春は
１年のはじまりとして、とくに尊ばれたため、次第に節分
といえば春の節分のみを指すようになっていったようで
す。

入所調整の迅速化を図る
ために、入所相談員だけ
でなく、ショートステイのご
利用のお客様の調整を
ショートステイ担当の相談
員が行い、以前よりもス
ムーズに入所のご案内が
できるようにしたことで法
人内での取り組みを評価
する改善賞を受賞しました。

今後も、お客様やご家族
様に満足していただけるよ
う、業務改善に取り組んで
いきたいと思います。 ※ 写真左から 西村理事長 松崎相談員

ショートステイでは
入所のお客様と
一緒にカラオケ会
を適宜行っていま
す。

歌いながらその当
時を思い出し、懐
かしみ楽しんでく
ださっています。


