
高松つうしん 
経営理念 

練馬区社会福祉事業団は、人権尊重を理念とし、地域で最も信頼され、喜ばれるサービスの

提供を、効率的でバランスのとれた経営を持って行い、区民福祉の向上を図ります。  

発 行 練馬区立高松デイサービスセンター 

 ○高○松○デ○イ○か○ら○の○お○知○ら○せ  
    今月は看護師の『江波戸・えばと』さんをご紹介させて頂きます。江波戸さんは私たちの法人に入職し

23 年目のベテランさんです♪特養での経験が長く、特養が 1９年、デイサービスが 4 年との事でした♪

お生まれは川越で練馬には 30 年ほど在住。一般企業の OL としても務めた経験があり、テレビで『白衣

の天使の２４時』という番組を観て、救命救急で働く看護師さんの姿に憧れ看護師さんとして働きたい！

と思われた事がきっかけだそうです♪特養では 365 日毎日同じお客様を支援できますが、デイサービス

では週に何度かしか会う事が出来ず、最初は難しさを感じる事もあったそうです。趣味は『推し活♡』で羽

生結弦さんと BTS が大好きとの事でした♪そろそろ羽生さんのアイスショーが始まるのでウキウキされ

ています♪好きな食べ物はシャインマスカットと日本酒で、ご主人やご友人とともに新しいお店を開拓す

ることが楽しみだそうです♪♪ 

 

 

 

 

 

 

お客様が笑顔でデイサービスに来られて 

帰る時まで笑顔だととても嬉しくなり 

自分も幸せな気持ちになります♪♪ 

職場のチームワークを大切にして 

これからも笑顔があふれるデイサービスに

していきたいと思います♪ 

 

 

私の想い❤ 



 

活動のご報告 
 9～10月の活動のご様子です♪♪ 

   

 

 

 

  

  

           

      

 

 

 

園児たちが訪問してくれました♪ 

 

 
 

とっても可愛かったです♪ 

 

 

毎回大人気のジャック先生♪ 

 

 

 

 

 

 

絵手紙を作りました♪♪ 

 

完成後に記念撮影♪ 

 
 

乾燥させた葉を使って 

色をつけます♪ 

 

 

トランプも人気の活動です♪ 
書道も季節を取り入れた

作品になります♪ 
ゲーム大会♪ 

 

 

 

笑いもりもりの歌謡ショー♪♪ 

 

 

お花も可愛くできました♪ 


