
後援（予定）

ランチョンセミナー開催！
昼食を召し上がりながら、
セミナーの聴講ができます。

＆ 「東京ケアリーダーズ」任命式

都内の高齢者福祉施設や介護
事業所の職員が、日頃の実践・
研究を発表する大会です。

　口演発表70題
ポスター発表10題



【講　演】

対人援助職に必要な
ストレスマネジメント

（仮題）
 
 
 
 
 
 

【講　演】

看取り期における
食事支援
（仮題）
 
 
 
 
 
 

所属（種別）・氏名 主　題 所属（種別）・氏名 主　題 所属（種別）・氏名 主　題 所属（種別）・氏名 主　題 所属（種別）・氏名 主　題

第１会場／花A 第2会場／花B 第3会場／花C 第4会場／花D 第5会場／錦
医療・看取りケア・
食事・栄養・口腔ケア　 認知症ケア 人材育成① 東京都介護保険

居宅事業者連絡会 人材育成②

＜　オリエンテーション　＞

＜　休　憩　＞

テーマ

9：10

①  　9：20

②  　9：40

③　10：00

10：15

④　10：25

⑤　10：45

⑥　11：05

11：20

12：50

⑦　13：30

⑧　13：50

14：05

⑨　14：15

⑩　14：35

【講　演】

食べる力を維持する
口腔ケア
（仮題）
 
 
 
 
 
 

【講　演】

認知症状における
薬物療法と非薬物療法

について
（仮題）
 
 
 
 
 
 

歯科医師会及び
他職種と連携し、
５年連続誤嚥性
肺炎ゼロにより
利用率 99％以
上を実現

いずみの苑
（特養）
齋藤　隼人

食形態の工夫で、
食べる楽しみを
引き出したい

富士見台特別養
護老人ホーム
（特養）
谷　朋子

高齢期における
お茶と汁物の適
温の調査と集団
給食の提供方法
について

神明園
（特養）
齋藤　佳子

残食調査から見
た喫食率向上の
為のプロセスと、
改善に関する取
り組み

ケアポート板橋
（特養）
隅田　素子

メッセージカー
ドを活用したモ
チベーション向
上の効果

特別養護老人
ホーム カメリ
ア　ショートス
テイカメリア
（ショートステイ）
尾田　茜

ご利用者の思い
を汲み取り、限
られた時間の中
で何が出来るか
考える

ゆたか苑
（特養）
杉田　あかね

その人らしい生
活と家族の想い

至誠ホームミン
ナ
（特養）
木下　ちはる

偲ぶ会と家族ア
ンケートからみ
えてきた看取り
介護の課題

葛飾やすらぎの
郷
（特養）
小笠原　麻子

褥瘡の早期治癒
と予防への取り
組み

白十字ホーム
（特養）
綿谷　奈保子

足トラブルを抱
えていることに
関連した ADL
の低下の改善

泰山
（特養）
宇都宮　純

ユニット型介護
老人福祉施設に
おける個別ケア
の継続について

上石神井特別
養護老人ホー
ム
（特養）
小寺　俊司

逆デイを利用し
ての認知症利用
者の変化と効果

第二清風園
（特養）
二瀬　えり
松浦　未来

問題行動のある
入居者に対して
ユニットケア
（個別ケア）を取
り組んだ結果　
【一事例】

大洋園
（特養）
森田　朝友美

入浴拒否に対す
る音楽を使用し
た環境作り
【一事例】

特別養護老人
ホームみはま苑
認知症対応型デ
イサービス
（デイ）
中西　さおり

BPSD が著しい
入居者の QOL
向上を目指した
取り組み
【一事例】

上石神井特別養
護老人ホーム
（特養）
國井　紗花

在宅習慣の継続
（夜間入浴）によ
る認知機能の維
持および QOL
の向上に関する
研究

グループホーム
初音の杜
（グループホーム）
金　拓美

認知症を抱えた
入居者の尊厳を
守った排便コン
トロール
【一事例】

上石神井特別養
護老人ホーム
（特養）
伏見　明日香

睡眠センサーを
用いたアセスメ
ントからケアの
有効性を検証

偕楽園ホーム
（特養）
松坂　一穂

入眠時にアロマ
オイルを活用す
ることでの良眠
効果と情緒的変
化についての研
究

第二光陽苑
（特養）
崎浜　海咲

体操による認知
機能と座位姿勢
等の改善の可能
性に対する考察

青陽園
（特養）
内野　一夫
川崎　久枝

センサーの使用
マニュアル導入
における職員の
知識向上と意識
改革

至誠特別養護
老人ホーム
（特養）
小野寺　智恵実
黒木　寛

広報活動の強化
と介護予防によ
る利用率向上へ
の取り組みとそ
の成果について

弘寿園
（養護）
澤登　岳彦

ヒヤリハットと
は、｢気 づ く 力、
それぞれの職員
の視点、強みを
活かす｣こと

ちょうふ花園
（特養）
中村　勇介

食べられる機能
に合った食事が
もたらす効果
【一事例】

上石神井特別養
護老人ホーム
（特養）
宮坂　光

施設利用料の未
収金管理・特養
利用者３名の事
例検討

シャローム東久
留米
（特養）
松田　光一

ショートステイ
利用状況報告書
への取り組みと
家族との信頼関
係の構築

第二青陽園
（ショートステイ）
宮野　まゆみ

ストレングス視
点に基づいたレ
クリエーション
の提供

ファミリーマイ
ホーム
（特養）
松山　泰大
樋口　正人

職員の意欲向上
を第三者評価結
果の分析から客
観的に証明する

多摩済生園
（特養）
田近　和弘
青木　伸一郎

介護業務におけ
る戦略的なシス
テム形成の意義
とその効果

砧ホーム
（特養）
山口　公司

ユニットリー
ダーが事業計画
の発表を行う意
義に関する研究

ハピネスあだち
（特養）
酒井　昌人

他法人協働で目
指す『未来の仲
間』への呼びか
けによる成果に
ついて

栄光の杜
（特養）
夏井　理恵

担当者任せでは
なく人材育成を
目的とする委員
会を活用した新
入職員育成の取
り組みについて

塩船園
（特養）
小梅　到

人材確保・定着に
向けた取り組みの
中でＥＰＡ介護福
祉士の活躍と既存
職員の相乗効果に
ついて

ウエルガーデ
ン伊興園
（特養）
持田勇人
ファトマニタ ロフマダニ

ボランティア・実
習生への年代別ア
プローチとねらい
に基づいた活動の
実践とその成果に
ついて

今井苑
（特養）
西村　拓
馬場　由美子

看取り介護にお
ける職員のモチ
ベーション向上
を引き出す多職
種協働に関する
研究

多摩の里けやき
園
（特養）
浅井　裕貴
鈴木　春奈

特養内における
利用者のケアプ
ラン理解度の把
握と向上を目指
して

至誠特別養護老
人ホーム
（特養）
福嶋　孝子

ユニットケア実
現のため 24 時
間シートを改善
した効果につい
て

弘陽園
（軽費）
吉野　健太郎
大江　祐貴

ユニットケアを
進める為に今で
きる事とは

新町光陽苑
（特養）
照喜名　竜彦

ゆっくりと入浴
するために

鳳仙寮
（特養）
森田　恭平
谷合　昭俊

介護福祉士の専
門性について

東京福祉保育専門学
校　介護福祉士学科
　
金子鈴香・佐
藤匠莞・下浅
理・高橋泉美・
矢野あかり

「階段昇降介助」
における利用者
及び介助者の不
安・負担軽減を
図る

お だ い 介 護
サービス有限
会社
（居宅）
後藤　聡　　　
大辻　史郎

参観型家族会が
家族の負担感と
肯定的認識に及
ぼす効果に関す
る質問紙及び聞
き取り調査

ユアハウス弥生
（居宅）
森近　恵梨子

高齢者の心身状態に合
わせた見守り、金銭管理、
家事代行などの私費
サービスの複合的な導入
による在宅生活継続の可
能性への効果について

やさしい手
おまかせ事業部
（居宅）
清田　美穂

在宅継続の為の IoT
機器による家族代替
的な生活支援サービ
スと疾患管理、在宅
介護の連携成果と今
後に向けて

やさしい手　
住環境事業本部
（居宅）
高橋　寛典

家族・介護・医
療の実効性のあ
る情報共有の手
段について

たゆらか倶楽部
（デイ）
丸山　愛美

小規模多機能型
居宅介護を通じ
ての関わり

サテライト悠杜
（居宅）
石井　沙由子

若手介護職員が
自らの価値観に
従い行動する効
果について

CLUB 
POPCORN
 
木村　謙一

認知症の方の周
辺症状の改善

くらら中村橋
（居宅）
野上　みのぶ

訪問介護事業所
における新入社
員の採用と育成
について

グッドライフケ
ア訪問介護
（居宅）　
小西　倫世

ケアマネジャー
のスキルアップ
過程での課題と
取り組みについ
て

ナイスケア世田
谷介護センター
（居宅）　
水下　明美

＜　休　憩　＞

＜　休　憩　＞　　※ランチョンセミナー11:25 ～ 12:45

※（特養）・・・特別養護老人ホーム、（養護）・・・養護老人ホーム、（軽費）・・・軽費老人ホーム、（デイ）・・・デイサービス、

第11回高齢者福祉実践・研究大会「アクティブ福祉  in 東京’16」口演発表・ポスター発表スケジュール第11回高齢者福祉実践・研究大会「アクティブ福祉  in 東京’16」口演発表・ポスター発表スケジュール
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ビル

小田急
ハルク

至池袋・中野

至歌舞伎町スタジオ・アルタ

タイムズスクエア

高島屋至東京・渋谷

新宿サザンテラス

新宿マインズタワー

新宿ファースト
ウェストビル

工学院
大学

エステック
情報ビル

明治安田生命ビル

京王百貨店

〒

新宿
エルタワー

モード学園
コクーンタワー

小田急百貨店

ルミネエスト

ヒルトン
東京第一生命

ビル

新宿中央公園

東京都庁

新宿パークタワー

「新宿ランプ」

KDDIビル 新宿モノリス

新宿NSビル 新宿住友ビル
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新宿三井ビル

新宿
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都
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大
江
戸
線

地下道

東京メトロ副都
心線

◆ JR新宿駅 西口 下車　徒歩5分
◆ 東京メトロ 丸ノ内線、都営新宿線、京王線、小田急線 新宿駅 下車　徒歩5分
◆ 都営大江戸線　都庁前駅（B1出口）すぐ

交　通　案　内

会　場　案　内　図

株式会社アイフィス 　アクティブ福祉 in 東京’16係
〒112‒0005　東京都文京区水道2‒10‒13

TEL 03-5395-1202　FAX 03-5395-1206

参　加　申　込　先　　<参加申込、参加券、参加費に関する連絡先>

社会福祉法人東京都社会福祉協議会 福祉部 高齢担当
〒162-8953　東京都新宿区神楽河岸１－１

TEL 03-3268-7172　　FAX 03-3268-0635
【E-mail】kourei@tcsw.tvac.or.jp

アクティブ福祉in東京 事務局　　<大会の内容に関する連絡先>




