
 

 

 
〇ご自宅で検温の上、発熱等体調不良時は参加をお控え下さい。 

〇マスク着用・手洗い・手指消毒・咳エチケットにご協力下さい。 

〇手指消毒の用意があります。 

〇室内は定期的に消毒し、窓を開けて換気を行います。 

〇参加者名簿にお名前・連絡先の記載をお願いします。 

〇3密にならないよう間隔を空けてお座り頂きます。 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽さろん １１５○の会とは… 

皆さんが関心のある事を学び合う会です。 

奇数月第２金曜日開催予定 

会 場：コミュニティカフェ 楽多舎（練馬区中村南１-１８-４） 

参加費：無料！   定員 6 名 

申込み：事前予約制 コミュニティカフェ 楽多舎(らくだや) 

     TEL：０３-３９９０‐６３８６ 

前日までに電話もしくは直接お申し込みください 

持ち物：水分補給用の飲み物 

※感染症の影響により中止になる可能性があります。 

 

 

 


