
　3月 活　動　予　定　表
月 火 水 木 金 土
2 3 4 5 6 7

ゆらゆらお雛様 ゆらゆらお雛様 ゆらゆらお雛様 おやつ作り ギター演奏会 消しゴムはんこ

9 10 11 12 13 14

曜日対抗ゲーム 曜日対抗ゲーム 曜日対抗ゲーム 曜日対抗ゲーム 曜日対抗ゲーム おやつ作り

16 17 18 19 20 21

選択活動 選択活動 消しゴムはんこ
じゃんけん
相撲ゲーム

じゃんけん
相撲ゲーム

曜日対抗ゲーム

23 24 25 26 27 28

4月カレンダー 4月カレンダー 4月カレンダー 4月カレンダー 4月カレンダー 4月カレンダー

30 31

壁画 壁画

※スケジュールは変更に

なる場合がございます。

豊玉デイのブログ
日々の活動内容やリハビリ、
行事について載せています。
QRコードよりご覧下さい。
※一部機器では繋がらない場
合がございます。【豊玉デイ
サービスセンター施設からの
お知らせ】で検索下さい。

16日・17日 選択活動

①チューリップ持ち帰り作品

②書道

午前中の活動
午前中は入浴やリハビリの他にも

脳トレプリント・ラジオ体操・口腔体操などを行っています

フラワーアレンジメント

体重測定week

お楽しみ変わり湯


